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Behaviorismus

· rozvíjel se v USA v 1.pol. 20.stol. (počátek 1912(13))

· zakladatel – John Watson

· tzv. „druhá síla“ v psychologii (první je psycholoanalýza, třetí je humanistická psychologie)

· dva aspekty behaviorismu:

· metodologický behaviorismus

· Watson chtěl aplikovat metody přírodních věd a objektivitu v psychologii

· zdrojem dat je chování, nikoli vědomí

· metafyzický behaviorismus

· snaha odstranit metafyziku z psychologie

· kritika introspekce (a funkcionalismu)

předchůdci:

· psychologie zvířat

· Charles Darwin

· C. Loyd Norgan

· Jacques Loeb

· filozofové – psychologický objektivismus

· René Descartes

· J.O. de la Mettrie

· J.G. Cabanis

· Auguste Comte

pionýři:

· James McKeen Cattell

· Edward L. Thorndike

· Ivan P. Pavlov

· Vladimír Bechtěrev

· James R. Angell

· Max Meyer

zakladatelé:

· John B. Watson

· Edward C. Tolman

· Edwin R. Guthrie

následovníci:

· Albert P. Weiss

· Walter S. Hunter

· Karl S. Lashley

· Clark L. Hull

· B. F. Skinner

4 fáze behaviorismu

1. raný behaviorismus 1912 – 1930

· studium chování lidí a zvířat, schéma S-O-R

· Watson, Weiss, Lashley

2. 1930 – 1948

· revize metodologických a teoretických základů

· „velké“ teorie učení

· intervenující proměnná

· Tolman, Skinner, Hull

3. neobehaviorismus

· výsledek spolupráce behavioristů s gestaltisty

· Spencer, Rapaport, Hilgard

4. subjektivní behaviorismus

· využití psycholingvistiky, kybernetiky

· termíny interdisciplinární povahy

→ postupně stále větší posun k (experimentálnímu) zkoumání vnitřních podmínek vnějšího chování

Auguste Comte (1798 – 1857)

· zakladatel pozitivismu

· kritika introspekce jako metody získávání vědění,  preferoval objektivní pozorování

· studium lidské mysli = zkoumání organických příčin psychických fznkcí a behaviorálních projevů

Psychologie zvířat

· G.J. Romanes (1848 – 1894) – zakladatel komparativní psychologie

· C. Loyd Morgan (1852 – 1936) – princip parsimonie (Ockhamova břitva) v komparativní psychologii = pokud máme 2 hypotézy, měli bychom přijmout tu jednodušší; říkal, že principy chování u zvířat a lidí nejsou odlišné

· Jacque Loeb (1859 – 1924) – koncept tropismu = vysvětlující faktor chování zvířat i lidí (např. přitažlivost můr ke světlu)

· behavioristé si z funkcionalismus vzali studium adaptace organismu na prostředí, ale zkoumali ho jinými metodami

John B. Watson (1878 – 1958)

· zakladatel behaviorismu

· 1913 - „Psychology as the behaviorist views it“

· základní principy behaviorismu:

· psychologie jako objektivní disciplína přírodních věd

· teoretickým cílem je predikace a kontrola chování

· introspekce jako metoda nemá vědeckou hodnotu; vědomí není možné zkoumat

· mezi lidským a zvířecím chováním není kvalitativní rozdíl

· 1920 byl nucen rezignovat na akademickou dráhu (z osobních důvodů)

· působil pak v reklamě, dětské psychologii – aplikovaný behaviorismus

· watsonovský behaviorismus

· studium zákonistostí chování = sekrece žláz a pohyby svalů

· chování se skládá z elementů, může být analyzováno vědeckými metodami

· cílem predikovat R (response) z S (stimulus, podnět), nebo odhadnout S z R

· vědomí (pokud vůbec existuje) nemůže bý vědecky zkoumáno

· důraz na vlivy prostředí

· příklad behavioristické studie:

· J.B.Watson & R. Rayner (1920) 

Conditioned emotional reactions 

Journal of Experimental Psychology, 3 (1), pp. 1 – 14

· označována i jako tzv. Little Albert Study

· cílem získat různé empirické důkazy pro tvrzení, že různé druhy emocionálních reakcí mohou být napodmiňovány

· schéma:



nepodmíněný podnět


nepodmíněná reakce




hluk




strach







→ 



podmíněný podnět


podmíněná reakce




bílá krysa



strach

· otázky:

1. lze vyvolat strach ze zvířete (bílé krysy) spojením vizuákní prezentace zvířete a úderu na tyč?

2. pokud ano, nastane přenos na jiná zvířata a objekty?

3. Jaký je vliv času na vytvořenou CER?

4. pokud CER po určitém čase nevyhasne, jaké laboratorní metody lze použít k jejímu odstranění?

· odpovědi:

ad 1. už po 7 spojených prezentacích úderu na tyč a vizuální prezentace krysy vytvořena CER

ad 2. dochází k transferu, šíře transferu značná

ad 3. přímo podmíněná a přenesená CERs přetrvala s určitou ztrátou intenzity více než měsíc

ad 4. nebyla možnost zkoumat

· kritika etických postupů tohoto experimentu

Karl S. Lashley (1890 – 1958)

· vztah mozkových fukncí a chování

· popíral myšlenku lokalizace funkcí mozku, tvrdil, že všechny oblasti mozku přispívají k učení jistou měrou

· výzkum na krysách, učení v bludišti

· ekvipotencionalita mozkové tkáně

Albert P. Weiss (1879 – 1931)

· 1925 „Teoretické základy lidského chování“

· chování redukovatelné na fyziochemické reakce

· psychologie bio – sociální věda

· program výzkumu dětského chování

Kritika raného behaviorismu:

· extrémní metodologické principy opomíjejí důležité komponenty psychologie (přílišná redukce)

· popírání existence vědomí

· extrémní enviromentalismus

Další vývoj behaviorismu:

· 1930 – 1960

· centrem zájmu studium učení

· revize metodologických základů behaviorismu – např. operacionalismus

· vliv dalších systémů – gestalt psychologie, psychoanalýzy

Důležité postavy:

· Edward Tolman (1886 - 1959)

· Clark Hull (1884 - 1952)

· John Dollars (1900 – 1980) a Neal E. Miller (1909 – 2002)

· Burrhus Frederick Skinner (1904 – 1990)

Edward Tolman (1886 – 1959)

· inspirován gestalt psychpologií (Lewin, vjemové pole)

· intervenující proměnná (S-O-R)

· teorie učení, kognitivní teorie motivace

· latentní učení

· kognitivní mapy

Clark Hull (1884 – 1952)

· kritik Watsona, ve 40. letech vlivný psycholog

· odmítal gestalt psychologii jako nedostatečně vědeckou

· metodolog, hypoteticko - deduktivní metoda

· chování funkcí naučených mechanismů a motivačních stavů

· základem učení posílení – dochází k redukci „pudu“

John Dollar (1900 – 1980), Neal E. Miller (1909 – 2002)

· příslušníci yaleské behavioristické školy

· navazují na Hullovu teorii učení

· propojení s psychoanalytickou teorií

· sociální charakter učení

· hypotéza frustrace – agrese

B.F.Skinner (1904 – 1990)

· operantní (instrumentální) podmiňování

· experimenty na krysách, holubech a lidech

· radikální behaviorismus  - pouze pozorovatelné chování, žádné intervenující proměnné

· pojem černá skříňka (black box)

· klíčový termín – posílení

· operantní podmiňování podle Skinnera adekvátnější model učení (klasické podmiňování funkcí laboratorní situace)

· spíš popisný než vysvětlující systém

Kritika Skinnerova behaviorismu:

· extrémní pozitivismus

· malý důraz na teorii

· zkoumání úzkého rejstříku projevů

Zařazení behaviorismu vhledem k Watsonovým preskriptivním dimenzím:

· klíčové dimenze:

· obsahový objektivismu

· determinismus

· empirismus

· induktivismus

· mechanismus

· metodologický objektivismus

· periferalismus

· vývojový přístup

· utilitarismus

