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ÚVOD - CO JE PSYCHOMETRIKA? A HISTORIE PSYCHOMETRIKY

Psychometrika je obor v rámci psychologie zabývající se adaptací, vývojem, ověřováním psychodiagnostických metod (testových a dotazníkových).

Testové a dotazníkové metody = metody určené pro zjišťování charakteristik (ch. osobnosti, kognitivní fce, schopnosti, vlastnosti, momentální stavy (akutní úzkost)).

Veškeré pokusy o měření musí vycházet z teoretických základů. Hlediska:

1. Obecná a kognitivní psychologie - teorie psychických procesů, kterými se chceme zabývat.

2. Vývojová psychologie

3. Metodologie - metody musí být vědecky ověřené

4. Statistika - statistické metody - pouze nástroj

5. Disciplíny, ve kterých se tyto metody praktikují - personalistika, ped-psy poradna

pozn. Baron Cohen - test pro diagnostiku Aspergerova syndromu
screeningový nástroj - urychlení vyšetření - zjištění, zda je podezření na postižení a je potřeba poslat dítě na odborné vyšetření

Psychometrika není pomocná disciplína! ale je to centrální disciplína, která musí vycházet z teoretických základů.

Diferenciální psychologie - obor, který se zabývá individuálními rozdíly mezi lidmi.

Psychologie individuálních rozdílů - výzkumy se dělají kvantitativně a porovnávají se různé skupiny (př. muži a ženy, extroverti a introverti) - nejde tedy o individuální rozdíly, ale o skupinové rozdíly!

Už před n. l. existovaly praktiky, které se považovaly za diagnostikování (př. Epos o Gilgamešovi).

„Slepé uličky“

· astrologie

· chiromantie

· frenologie

· fyziognomie

· numerologie

Většinou sporná platnost jejich poznatků.

Psychometrika je striktně vědeckou disciplínou.

Počátky psychologie jako vědy
Psychometrika je dítě psychologů, kteří byli vědci.
· Experimentální přístupy

· psychofyzika

· G. T. Fechner - Elemente der Psychophysik (1860)

· E. H. Weber

· Wilhelm Wundt

· založení psychologické laboratoře v Lipsku (1879) považováno za zrod vědecké psychologie

Tři zdroje psychometriky
· kolem roku 1830 - 3 relativně nezávislé proudy

· Francie

· studium osob vybočujících z šablon normálního chování (např. Exquirol, Itard, Setuin, Charcot a Ribot)

· Německo

· experimentální výzkum chování normálních dospělých lidí (Weber, Fechner a Wundt)

· Matematika
· užitečnost křivky normálního rozložení (vyjádření v roce 1733 de Moivrem) jako matematického nástroje (Laplace a Gauss)

· Gaussova křívka

· pro měření lidských charakteristik Quetelet v roce 1846

· Quetelet vynalezl BMI

„Praotcové“ mentálního testování
· Francis Galton (1822 - 1911) - Brit

· všechny aktivity si financoval sám - nebyl závislý na tom, aby mu univerzita „věřila“

· měření byla jeho velká vášeň (počítal, kolikrát se malíř dotkl štětcem plátna, když ho maloval)

· vědec, který se zabýval dědičností nadání

· bratranec Ch. Darwina - ovlivněn jeho prací O původu druhů (1859)

· jedna z jeho knih se věnovala dědičnosti mimořádných schopností

· asi 1886 - antropometrická laboratoř

· měření fyzických a sensomotorických charakteristik

· pojem statistické korelace

· matematická formulace později - Karl Pearson (1857 - 1936) - Galtonův žák, napsal později jeho životopis

· jeden z prvních, kdo začal používat statistické metody při zkoumání lidských charakteristik

· význam - počátek používání statistických metod jako hlavního matematického nástroje pro vědecké zkoumání individuálních rozdílů

· jako jeden z prvních přemýšlel o eugenice

· James McKeen Cattell (1860 - 1944) - Američan

· první profesor psychologie v Americe!

· doktorát - u W. Wundta v Lipsku

· propojení experimentální metodologie s americkým pragmatismem

· rigorózní pozorování chování, ale nesouhlas s klasickou představou o nutnosti zobecnění týkajících se normální lidské dospělé mysli

· doktorská disertace zaměřena na studium individuálních rozdílů v reakčním čase (přes Wundtovy námitky)

· jeho názor - odchylky nezmizí ani při použití nejrigoróznější experimentální kontroly

· odchylky tehdy považovány za chyby

· spíše je považoval za projevy vlivu reálných proměnných

· zajímaly ho individuální rozdíly

· kontakty s Galtonem

· později založil psychologické laboratoře na Pennsylvánské a Kolumbijské univerzitě

· vývoj a úpravy psychologických testů

· tehdy - dominantní názory empirismu (John Locke) a asocianistu

· komplexní projevy psychiky chápány jako kombinace jednodušších senzorických zkušeností

· rané pokusy o měření

· senzorické schopnosti a jiné jednodušší funkce (míry reakčního času, rozlišování vizuálních a auditivních podnětů, citlivost k bolesti)

· výsledky
· žádný významný vztah mezi výsledky takových testů u studentů 1. ročníku Kolumbijské university a jejich známkami

· Alfred Binet (1857 - 1911)

· počátky - experimentální psychologie ve francouzské tradici

· zájem byl o jedince odlišné od normy

· výzkum retardovaných dětí

· 1896 - série testů „komplexnějších“ psychických procesů

· na základě pečlivého studia rozdílů v chování retardovaných, normálních a nadaných dětí (společně s kolegou Victorem Henrim)

· dále - mnoho experimentálních výzkumů

· rozdíly výkonu dětí vyššího věku nebo z vyšších školních tříd a výkonu mladších dětí

· důsledek - přímý přístup k měření obecné schopnosti shledán užitečnějším než měření jednodušších funkcí

· 1904 - Binet členem komise zaměřené na studium výuky retardovaných dětí

· s Théodorem Simonem [Simon] - první formální škála pro přímé měření komplexnějších schopností

· zadával komplexnější úlohy, kdy měly děti něco  posoudit - známe dnes z testů inteligence

· abychom zjistili, jestli je dítě vzdělavatelné, musíme zjistit, jestli je schopné myslet

Pozdější vývoj

· 1. sv. válka - testy Army alfa a Army beta

· významné metody

· Woodworth Personal Data Sheet (1919)

· v podstatě typ standardizovaného psychiatrického interview

· Rorschachův test (1920)

· TAT (1935)

· MMPI (1943)

· významným faktorem vývoje se stala výpočetní technika
